
Mi chiamo Alessandra Girardi, 

sono nata nel 1973 e nutro fin da 

piccola un’irrefrenabile passione 

per questo affascinante e 

magnetico animale. 

Ho conseguito la maturità 

scientifica e un diploma di laurea 

in amministrazione aziendale, che 

mi ha permesso di lavorare presso 

un’azienda tessile per diversi anni. 

Ho iniziato a montare all’età di 10 anni amatorialmente, finché con il primo lavoro, ho acquistato 

Favier, la mia cavalla. Con lei ho intrapreso l’agonismo nel salto ostacoli, presso un centro ippico 

locale che mi ha dato l’opportunità di seguire stage con istruttori molto preparati. 

In seguito ho conseguito la licenza di Accompagnatore Turismo Equestre rilasciata dalla Regione 

Piemonte, le qualifiche: OTEC della FISE, Accompagnatore Escursionista e Tecnico Pony della 

Fiterec-Ante. Ho seguito l’equitazione classica, ma anche metodi Parelli ed Etologici. 

Nel 2008 ho avuto l’opportunità di gestire un piccolo centro ippico a Guardabosone (VC) e ho deciso 

di lasciare la mia attività in azienda: la scelta è stata vincente, nasce l’ASD LA BURLA. 

Nel mio centro si pratica equitazione monta inglese di base con indirizzo campagna, nel pieno 

rispetto dell’animale che è, per tutti noi: UN AMICO. 

Alessandra Girardi 

cell.    3474551707 

email: alessandra.girardi@gmail.com 

www.agriturismolaburla.it 

https://www.facebook.com/Centro-Ippico-la-Burla-1121282631321349/ 
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